
Programme du stage course d’orientation SNEP 2019 
 

 

 Dimanche de 14h à 17h 

 

Proposition de différents circuits type compétition FFCO aux stagiaires. 

 

 

 Dimanche de 20h30 à 22h 

 

Comment cartographier un site à partir de Mapper ? 

 

 

 Lundi 9h – 10h 

 

Présentation générale du stage 

 

-rappel généraux sur la course d’orientation (couleur de traçage, type de course, …) 

-présentation des « incontournables » dans l’enseignement (circuits, quitter le QG,…) 

-présentation des variables didactiques possibles (cf fiche programme alternatifs) 

-présentation des 3 étapes (niveaux) issues des programmes alternatifs 

 

 

 Lundi 10h -13h 

 

Vers la première étape… 

 

o Partie théorique 30’ 

 

-quels attendus et quels contenus ? 

-proposition de cycles, de situations et d’évaluation 

 

o Partie pratique 2h30’ 

 

-vivre différentes situations construites autour des variables didactiques 

 

 

 Lundi 14h30 -17h30 

 

Vers l’étape 2… 

 

o Partie théorique 30’ 

 

-quels attendus et quels contenus ? 

-proposition de cycles, de situations et d’évaluation 

 

o Partie pratique 2h30’ 

 

-vivre différentes situations construites autour des variables didactiques 

 

 

 Lundi 20h30 – 22H00 

 

Construire des situations en utilisant Mapper (modification carte) et Purple Pen (traçage) 

  



 Mardi  9h -12h 

 

Vers l’étape 3… 

 

o Partie théorique 30’ 

 

-quels attendus et quels contenus ? 

-proposition de cycles, de situations et d’évaluation 

 

o Partie pratique 2h30’ 

 

-vivre différentes situations construites autour des variables didactiques 

 

 

 Mardi 13h30-15h00 

 

 

o Vivre des situations d’évaluation 1h30’ 

 

ou 

 

o Vivre des situations que vous aurez créés à partir de Mapper (amener imprimante laser et 

papier…) 

 

 

 

 Mardi 15h00-16H30 

 

Bilan, question, retours,… 

 

 

 

 

 

Le lien vers la fiche programme alternatif SNEP : 

 

http://www.snepfsu.net/ProgrammesAlternatifs/?page_id=697 

 

Le lien pour télécharger Mapper : 

 

https://www.openorienteering.org/ 

 

Le lien pour télécharger Purple Pen : 

 

http://purplepen.golde.org/ 
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